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U.T.P Enseñanza media Año 2012
planificación  SEMANAL  2012
curso: tercer año medio
Profesor: pablo esteban avila lopez                                                                                                  Sector de aprendizaje: filosofía y psicología
Unidad de aprendizaje: 

el ser humano como sujeto de procesos psicológicos                                                            PERIODO: primer semestre
Objetivo fundamental: entender el ser humano como un sujeto pensante que forma parte de grupos y culturas producto de procesos psicológicos y psicosociales.
objetivos  fundamentales transversales: comprender la complejidad de la interacción humana en su dimensión individual, sexual y social¸ reconociendo el valor del diálogo y la tolerancia como bases del entendeminento entre las personas. 
Aprendizajes esperados: comprenden los procesos psicológicos en la vida del ser humano.
	semana

Fecha
	I.F.E

Integración de la Fe en la enseñanza
	contenidos
	ACTIVIDADES METODOLÓGICAS
	Evaluación

INDICADORES EVALUATIVOS



	I
(3 HORAS)
	· los estudiantes se comprenden a sí mismos como seres creados con una estructura psíquica de vital importancia para su desarrollo, la adaptación al medio ambiente y la inserción en la sociedad. así  mismo, comprenden que somos creados por dios con bases temperamentales diferentes,y que la personalidad es una estructura que se va desarrollando con las experiencias de vida particulares.

del mismo modo, el conocimiento de las diferencias de modos de ser entre los seres humanos les permite fundamentar y desarrollar valores como la tolerancia, el respeto y la comprensión.  
	· INTRODUCCIÓN A LA FILOSOFÍA.

	· LLUVIA DE IDEAS RESPECTO A QUÉ ENTIENDEN LOS ALUMNOS POR  “FILOSOFÍA”.

· LECTURA, ANÁLISIS Y RESOLUCIÓN GUÍA “¿QUÉ ES LA FILOSOFÍA?”


	· desarrollo guía de trabajo.



	    II
(3 HORAS)

	
	· historia de la psicología: 

definición y objeto de estudio.


	· INTRODUCCIÓN EXPOSITIVA DE LOS ORÍGENES DE LA PSICOLOGÍA.

· CONSTRUCCIÓN DE UNA DEFINICIÓN  DE LA PSICOLOGÍA Y SU OBJETO DE ESTUDIO A TRAVÉS DEL ANÁLISIS DE LAS MÚLTIPLES DEFINICIONES DE ESTA.
	· CONSTRUCCIÓN DE UNA DEFINICIÓN  DE LA PSICOLOGÍA COMO CIENCIA.



	     III
(3 HORAS)

	
	· historia de la psicología:

principales escuelas y enfoques.


	· ELABORACIÓN GRUPAL DE UN AFICHE EXPLICATIVO DE LAS PRINCIPALES ESCUELAS PSICOLÓGICAS, DE ACUERDO A PAUTA ENTREGADA POR EL PROFESOR.
	· ELABORACIÓN DE AFICHE (TRABAJO GRUPAL).



	 IV
(3 HORAS)

	
	· historia de la psicología:

principales escuelas  y enfoques.


	· PRESENTACIÓN GRUPAL DEL AFICHE ELABORADO LA CLASE ANTERIOR, ANTE TODO EL CURSO.
· EL GRUPO RESPONDE PREGUNTAS REALIZADAS POR LOS ALUMNOS, ADEMÁS DE LAS SELECCIONADAS POR EL PROFESOR.
	· PRESENTACIÓN DEL AFICHE (TRABAJO GRUPAL).

· ELABORACIÓN Y PRESENTACIÓN (NOTA 1).

	 V
(3 HORAS)

	
	· INTRODUCCIÓN A LA FILOSFÍA Y LA PSICOLOGÍA


	· PRUEBA COEFICIENTE 1.
	· PRUEBA ESCRITA COEFICIENTE 1

(NOTA 2)

	   VI
(3 HORAS)

	
	· BASES BIOLÓGICAS DE LA CONDUCTA HUMANA: EL SISTEMA NERVIOSO COMPARADO CON EL DE OTROS SERES VIVOS.


	· los estudiantes construyen un modelo tridimensional del sistema nervioso central.
	· MODELO TRIDIMENSIONAL DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL.



	VII
(3 HORAS)

	
	· LA MENTE Y LA RAZÓN EN LA VIDA DEL SER HUMANO.


	· lectura, análisis y comentario del fragmento de humberto maturana “el sentido de lo humano”.
	· CONTROL DE LECTURA TEXTO HUMBERTO MATURANA.

	 VIII
(3 HORAS)
	
	· SENSACIÓN Y PERCEPCIÓN:

DEFINICIÓN Y CARACTERIZACIÓN DE AMBOS PROCESOS.


	· ANÁLISIS Y COMENTARIOS SOBRE PPT. CON ILUSIONES ÓPTICAS, PARA INTRODUCIR  LOS CONTENIDOS.
· exposición teórica de ambos procesos, por medio de ppt.
	· ANÁLISIS Y COMENTARIO DE LA PRESENTACIÓN.

	IX
(3 HORAS)
	
	· BASES BIOLÓGICAS DE LA CONDUCTA HUMANA.
	· PRUEBA COEFICIENTE 1.
	· PRUEBA ESCRITA COEFICIENTE 1 

(NOTA 3)

	X
(3 HORAS)
	
	· APRENDIZAJE:

DEFINICIÓN Y CARACTERIZACIÓN.

· TEORÍAS CONDUCTISTAS:  THORNDIKE, SKINNER Y PAVLOV.
	· INTRODUCCIÓN MEDIANTE EJEMPLOS COTIDIANOS DE APRENDIZAJES POR CONDICIONAMIENTO, OBSERVACIÓN, IMITACIÓN, ETC.

· EXPOSICIÓN PPT: “APRENDIZAJE”.
	· COMPRENSIÓN Y ENTREGA DE EJEMPLOS PERSONALES DE APRENDIZAJE.

	XI
(3 HORAS)
	
	· APRENDIZAJE:

DEFINICIÓN Y CARACTERIZACIÓN.

· TEORÍAS COGNITIVAS: 

JEAN PIAGET Y LEV VIGOTSKY
	· INTRODUCCIÓN MEDIANTE EJEMPLOS DE LAS DIFERENCIAS COGNITIVAS EN LAS ETAPAS VITALES DEL SER HUMANO.

· LECTURA, ANALISIS Y RESOLUCIÓN GUÍa.
	

	XII
(3 HORAS)
	
	· MEMORIA
	· introducción mediante juego “memorice”.

· ejemplificacion sobre la importancia cotidiana de la memoria.

· exposición ppt sobre teoría del multi-almacén. 


	· EJEMPLIFICACIÓN PERSONAL.

	 xiii
  (3 horas)
	
	· INTELIGENCIA
	· ACERCAMIENTO A UNA DEFINICIÓN DE INTELIGENCIA EN BASE A LAS DEFINICIONES TRAIDAS POR LOS ALUMNOS.
· LECTURA, ANÁLISIS Y RESOLUCION  DE GUIA DE TRABAJO: “TEÓRÍA DE LAS INTELIGENCIAS MÚLTIPLES”.
	· DESARROLLO DE GUIA DE TRABAJO.

· ENTREGA DE ENSAYO SOLICITADO ULTIMA SEMANA DE ABRIL

COEFICIENTE 1 (NOTA 4)

	 xiv
  (3 horas)
	
	· EMOCIONES:

· DEFINICIÓN.

· COMPONENTES.


	· INTRODUCCIÓN EN BASE A LAS EMOCIONES QUE DESPIERTAN DIVERSAS IMÁGENES, SONIDOS, VIDEOS, TC.

· EXPOSICIÓN TEÓRICA EN BASE A PPT.
	· EJEMPLIFICACIÓN EN BASE A EXPERIENCIAS EMOCIONALES PERSONALES.

	   xv

   (3 horas)
	
	· EMOCIONES:

· TIPOS DE EMOCIONES (CLASIFICACIÓN  DE 6 EMOCIONES BÁSICAS)
	· ANALISIS ESQUEMA DE LAS SEIS EMOCIONES  BASICAS.

· DESARROLLO DE TRABAJO GRUPAL EN TORNO A LA EXPERIENCIA E IMPORTANCIA DE LAS EMOCIONES EN LA VIDA DEL SER HUMANO.
	· TRABAJO SOBRE LAS EMOCIONES.

COEFICIENTE 1 (NOTA 5).

	    xvi
   (3 horas)
	
	· el ser humano como sujeto de procesos psicológicos.
	· PRUEBA COEFICIENTE  2.
	· PRUEBA ESCRITA SEMESTRAL COEFICIENTE 2 (NOTA 6 Y 7)

	 xvii
(3 horas)
   
	
	· el ser humano como sujeto de procesos psicológicos.
	· REVISION EN CONJUNTO DE LA PRUEBA SEMESTRAL: RETROALIMENTACION DE CONTENIDOS.

· PRUEBAS Y TRABAJOS PENDIENTES.
	· RETROALIMENTACION DE CONTENIDOS.


Colegio cristiano Emmanuel

U.T.P Enseñanza media Año 2012
planificación  SEMANAL  2012
curso: TERCER AÑO  MEDIO
Profesor: PABLO ESTEBAN AVILA LOPEZ                                                                                                                                                                   Sector de aprendizaje: FILOSOFIA Y PSICOLOGIA
Unidad de aprendizaje:  

EL INDIVIDUO COMO SUJETO DE PROCESOS PSICOSOCIALES                                                                                                                                      PERIODO: SEGUNDO SEMESTRE
Objetivo fundamental: VALORAN LA ESENCIA DE LO HUMANO EN SU RELACION POSITIVA DE ENCUENTRO CON LOS OTROS  Y LA RESOLUCION DE CONFLICTOS A TRAVÉS DE LA CONSTRUCCION COMUNICATIVA.
objetivos  fundamentales transversales: aprecian la necesidad de vivr juntos con otros y valoran la convivencia social y la tolerancia como bases de una sociedad justa.
Aprendizajes esperados: comprenden la dimensión social del ser humano.
	semana

Fecha
	I.F.E

Integración de la Fe en la enseñanza
	contenidos
	ACTIVIDADES METODOLÓGICAS
	Evaluación

INDICADORES EVALUATIVOS



	i
(3 horas)
	· los estudiantes se comprenden a sí mismos como seres creados con la capacidad de co-habitar en sociedad.
Esta capacidad es parte del propósito de dios de formar un puble, una sociedad, donde expresarse a sí mismo en su naturaleza divina.

consecuencia de estos, los estudiantes interiorizan la responsabilidad individual que recae sobre cada ser humanos dentro de un grupo social, donde se expresan las diferencias de personalidad y de cosmovisiones.


	· socializacion E INDIVIDUALIDAD.
	· EXPOSICIÓN TEMÁTICA EN BASE A  PPT.


	· REFLEXION Y EXTRACCION DE CONCLUSIONES.


	ii
(3 horas)

	
	· PERSONALIDAD HUMANA:

TEMPERAMENTO Y CARÁCTER

· TEORÍA DE LOS RASGOS DE ALLPORT.

· TEMPERAMENTOS DE HIPÓCRATES.


	· LLUVIA DE IDEAS RESPECTO A QUÉ LLAMAMOS PERSONALIDAD.

· ELABORACION DE UNA PROPIA DEFINICION.

· DESCUBRIR RASGOS PERSONALES EN LA PERSONALIDAD.
	· DEFINICION Y DESCRIPCIÓN DE RASGOS.

	iii
(3 horas)
	
	· TIPOLOGIAS DE LA PERSONALIDAD:

PSICOSOMÁTICAS DE KRETSHMER Y SHELDON.
	· EXPOSICIÓN TEMÁTICA EN BASE A  PPT.

· AUTOCLASIFICACION SEGÚN LA AUTO-PERCEPCION Y LA VISION DEL RESTO DE LOS COMPAÑEROS.
	· AUTOCLASIFICACION.

	iv
(3 horas)
	
	· TIPOLOGIAS DE LA PERSONALIDAD:

PSÍQUICA DE HEYMANS.
	· EXPOSICIÓN TEMÁTICA EN BASE A  PPT.

· AUTOCLASIFICACION SEGÚN LA AUTO-PERCEPCION Y LA VISION DEL RESTO DE LOS COMPAÑEROS.
	· TRABAJO DE CLASIFICACIÓN DE LOS RASGOS Y TIPOS.

COEFICIENTE 1 (NOTA1)

	v
(3 horas)
	
	· TEORÍA DE SIGMUND FREUD: LA EXISTENCIA DEL INCONSCIENTE.
	·  ven y analizan video-reportaje sobre sigmund freud.

· reflexion en torno a la existencia del inconsciente. 
	· REFLEXION Y EXTRACCION DE CONCLUSIONES.

	vi
(3 horas)
	
	· TEORÍA DE SIGMUND FREUD:

ETAPAS DEL DESARROLLO DE LA PERSONALIDAD.
	· EXPOSICIÓN TEMÁTICA EN BASE A  PPT.

· trabajo en base a guia.
	· RESOLUCIÓN GUIA DE TRABAJO.

	viii
(3 horas)
	
	· SOCIALIZACIÓN Y PERSONALIDAD.
	· PRUEBA ESCRITA COEFICIENTE 1.
	· PRUEBA ESCRITA COEFICIENTE 1  (NOTA 2)


Colegio cristiano Emmanuel

U.T.P Enseñanza media Año 2012
planificación  SEMANAL  2012
curso: TERCER año medio
Profesor: pablo esteban avila lopez                                                                                                               



   Sector de aprendizaje: filosofia y psicologia
Unidad de aprendizaje: 

individuo y sexualidad                                                                                                                                            



   PERIODO: segundo semestre
Objetivo fundamental: entender la sexualidad como una dimensión fundamental de la persona  y adquirir un concepto de maternidad y paternidad responsable, vinculando este aprendizaje a su proyecto de vida.
objetivos  fundamentales transversales: los estudiantes comprenden la importancia de una adecuada formacion en sexualidad enfocada, más bien, a una educacion para el amor en tanto ella expresa la maxima planitud del desarrollo humano.
Aprendizajes esperados: comprenden y analizan las dimensiones psicológicas y sociales de la sexualidad humana.
	semana

Fecha
	I.F.E

Integración de la Fe en la enseñanza
	contenidos
	ACTIVIDADES METODOLÓGICAS
	Evaluación

INDICADORES EVALUATIVOS



	i
(3 horas)
	· LOS ESTUDIANTES SE COMPRENDEN A SÍ MISMOS COMO SERES CREADOS CON UN COMPONENTE SEXUAL ÚNICO DENTRO DE LA NATURALEZA, PUESTO QUE ESTE  NO SOLO COMPRENDE LA FUNCIÓN REPRODUCTIVA SINO QUE ES PARTE FUNDAMENTAL DE LA DIMENSIÓN AFECTIVA Y SOCIAL DE LA VIDA DEL HOMBRE, DENTRO DEL DISEÑO DE DIOS. 
· LA COMPRENSIÓN CORRECTA DE LA  SEXUALIDAD EN EL SER HUMANO, DEBE GUIAR DE MANERA CORRECTA LA TOMA DE DECISIONES EN ESTA  ÁREA, POR PARTE DE LOS ESTUDIANTES.


	· la  sexualidad desde la perspectiva psicológica :

la sexualidad  como parte constitutiva del desarrollo individual.


	· lectura, análisis y resolución de guia de trabajo en base a texto sobre sexualidad.

· elaboración de una propia definición de sexualidad.


	· análisis de texto.



	ii
(3 horas)
	
	· ETAPAS DEL DESARROLLO DE LA SEXUALIDAD EN LA VIDA DEL SER HUMANO.
	· CONSTRUCCIÓN DE UNA LÍNEA DE TIEMPO del desarrollo de la sexualidad.
	· ELABORACION DE LINEA DE TIEMPO.

	iii
(3 horas)
	
	· EL CONCEPTO DE BELLEZA Y LOS ESTEREOTIPOS.
	· BREVE EXPOSICIÓN TEÓRICA DEL CONCEPTO DE “PROTOTIPO”.

· DIBUJO DE LOS ESTEREOTIPOS DE BELLEZA, IDENTIFICABLES EN LA SOCIEDAD ACTUAL.


	· ELABORACIÓN DEL DIBUJO SOBRE ESTEREOTIPOS.

	iv
(3 horas)
	
	· PATERNIDAD Y MATERNIDAD RESPONSABLE.
	· EXPRESIÓN DE LA EXPERIENCIA DE PORTAR UN HUEVO-HIJO POR DOS SEMANAS.

· PREMIACIÓN.

· EXTRACCIÓN DE CONCLUSIONES.
	· PROYECTO:

HUEVO-HIJO

COEFICIENTE 1

(NOTA3)



	v
(3 horas)
	
	· INDIVIDUO Y SEXUALIDAD.
	· PRUEBA ESCRITA COEFICIENTE 1
	· PRUEBA ESCRITA COEFICIENTE 1 

(NOTA 4)


Colegio cristiano Emmanuel

U.T.P Enseñanza media Año 2012
planificación  SEMANAL  2012
curso: tercer año medio

Profesor:  pablo esteban avila lopez                                                






    Sector de aprendizaje: filosofia y psicologia
Unidad de aprendizaje:
bienestar psicológico                                                                                    





    
    PERIODO: segundo semestre
Objetivo fundamental: los estudiantes deSARROLLAN  E IMPLEMENTAN ESTRATEGIAS  DE PREVENCIÓN  Y AUTOCUIDADO DE OBTENER BIENESTAR PSICOLÓGICO.
objetivos  fundamentales transversales: CONOCER UN INSTRUMENTO CONCEPTUAL BÁSICO, EN LA PERSPECTIVA DE ASUMIRSE COMO ACTORES  RESPONSABLES DE LA PREVENCIÓN Y EL CUIDADO  DE SU BIENESTAR PSICOLOGICO; CONSIDERANDO, ADEMÁS, COMO FUNDAMENTAL LAS ACCIONES SOLIDARIAS  Y EL CUIDADO DE LOS OTROS.
Aprendizajes esperados:   LOS ESTUDIANTEES LOGRAN UNA VALORACIÓN DE SÍ MISMOS, RESPETO POR EL OTRO, Y BIENESTAR INTEGRAL.
	semana

Fecha
	I.F.E

Integración de la Fe en la enseñanza
	contenidos
	ACTIVIDADES METODOLÓGICAS
	Evaluación

INDICADORES EVALUATIVOS



	i
(3 horas)
	· EL DESARROLLO DE LA DIMENSIÓN PSÍQUICA Y SEXUAL EN LA VIDA DE SER HUMANO DEBE SER COMPLEMENTADA CON EL CONOCIMIENTO DEL PROPÓSITO DE DIOS PARA EL HOMBRE. DE MANERA  QUE LOS ESTUDIANTES COMPRENDAN SUS PROPIAS VIDAS, EN TODAS SUS DIMENSIONES, COMO PARTE DE UN PROYECTO MAYOR, Y CON UN PROPÓSITO.

· VIVIR CON LA CONCIENCIA DE  UN PROPÓSITO O META, PERMITE A LOS ESTUDIANTES PROYECTARSE Y ALCANZAR UN BIENESTAR MÁS ALLÁ DE LO EMOCIONAL O SEXUAL, SINO QUE  UN BIENESTAR INTEGRAL EN BASE A UNA VIDA CON PROYECCIÓN Y PROPÓSITO, EXPRESADO EN CADA ÁREA DE LA VIDA DEL SER HUMANO.


	·  CONCEPTO DE BIENESTAR BIOPSICOSOCIAL.

· DISTINCIÓN ENTRE LO NORMAL Y ANORMAL.
	· DRAMATIZACION DE CONDUCTAS NORMALES Y ANORMALES.

· DEFINICION EN CONJUNTO DE LO QUE SE ENTIENDE POR “NORMAL”.


	· DRAMATIZACION Y EXTRACCION DE CONCLUSIONES.



	ii
(3 horas)

	
	· PROBLEMÁTICAS COMUNES EN LA ADOLESCENCIA:

· DEPRESIÓN, TRASTORNOS DE LA ALIMENTACIÓN, DROGADICCIÓN, EMBARAZO ADOLESCENTE, MALTRATO, ABUSO SEXUAL,ETC.


	· VIDEO INTRODUCTORIO DE LAS PROBLEMATICAS ADOLESCENTES.

· EN GRUPO, TRABAJAN CADA UNA DE LAS PRINCIPALES PROBLEMÁTICAS ADOLESCENTES.

· EXPOSICIÓN DE CONCLUSIONES AL CURSO.
	· TRABAJO GRUPAL Y EXPOSICIÓN.

	iii
(3 horas)
	
	· BIENESTAR PSICOSOCIAL
	· elaboran cartas de ayuda a jóvenes ficticios con problemas típicos de la adolescencia.


	· TRABAJO COEFICIENTE 1

(NOTA 5)

	iv
(3 horas)
	
	· PERSONALIDAD, SEXUALIDAD Y BIENESTAR PSICOSOCIAL.
	· RETROALIMENTACIÓN DE CONTENIDOS.

· PREGUNTAS Y RESPUESTAS.

· ACLARACIONES CONCEPTUALES.
	· RONDA DE PREGUNTAS.

	v
(3 horas)
	
	· DIMENSION SOCIAL DE LA VIDA DEL SER HUMANO.

· SEXUALIDAD Y BIENESTAR PSICOLÓGICO.
	· PRUEBA ESCRITA COEFICIENTE 2.
	· PRUEBA SEMESTRAL

COEFICIENTE 2

(NOTA 6 Y 7)




