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OA 1 Manifestar iniciativa para resguardar el autocuidado de su cuerpo y su confortabilidad, en funcién de su propio bienestar.
» Explica por qué algunas acciones pueden favorecer o perjudicar el cuidado de su cuerpo (protegerse/ exponerse al sol, realizar/no realizar
ejercicios, entre otras).
» Realiza acciones para cuidar su cuerpo que le producen bienestar y placer, en situaciones cotidianas, de manera espontanea.

OA 2 Apreciar sus caracteristicas corporales, manifestando interés y cuidado por su bienestar y apariencia personal.
» Describe semejanzas y diferencias entre sus caracteristicas y las de sus pares, reconociendo cuales de ellas lo hacen unico.
» Explica por qué es importante cuidar su cuerpo y su apariencia personal.

OA 7 Resolver desafios practicos manteniendo control, equilibrio y coordinacion al combinar diversos movimientos, posturas y desplazamientos
tales como: lanzar y recibir, desplazarse en planos inclinados, seguir ritmos, en una variedad de juegos.

» Mantiene el equilibrio al combinar distintos movimientos, posturas y desplazamientos; por ejemplo, al bailar con cintas siguiendo el ritmo
de la musica, al correr y patear una pelota, saltar mientras lanzan una pelota, caminar o correr trasladando algun objeto, entre otros.
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