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• Clases remota: 

Como ya saben, desde esta semana en adelante, todas las clases pasan a ser de forma 

remota, y en la asignatura de Ed. Física, se realizarán de manera online vía Zoom. Para eso 

debes conectarte al link de la reunión en el horario de clases.  

Si no alcanzaste a estar presente, puedes revisar los videos de la clase y realiza las 

actividades que ahí se mencionan. 

Si se pide evidencia o tareas, estas deben ser enviadas por los buzones de tareas de la 

semana correspondiente. 

Implementos necesarios para la realización de la clase remota: 

- Busca un espacio cómodo para poder hacer actividad física 

- Ten una Botella con agua para hidratación. 

- Masking tape 

- Ropa cómoda. 

 

Si tienes dudas, escribe a caguilera@emmanuel.cl 


