
Ruta de trabajo. 

1. Revisa la clase de la semana 26 lunes 7 al 11 de septiembre 

antes de conectarte a la clase zoom. 

 
2. Colócate en un lugar cómodo para la actividad. 

 
3. Ponte ropa cómoda, que no te genere inconvenientes para realizar la 

actividad. 

 
4. Dispone de tu botella de agua, para cuando necesites hidratarte. 

 

5. ATENTOS A LOS MATERIALES QUE DEBES TENER PARA LA 

CLASE (un pañuelo pequeño). 

 

6. Recordar lo que en todas las clases hablamos la participación de la 

clase tiene un 50% de la nota y la tarea el otro 50% si es que está 

bien realizada, ósea cada clase tiene su nota, si faltas debes 

justificar debidamente (problema técnico- conexión a internet, cita 

al doctor) el mismo día y enviar tu video al buzón de tarea para que 

tu nota de esta clase no sea tan baja. 

 

7. Ingresa a este link los días jueves a las 9:00. 

 
 ID de la clase: 965 3133 0231 

 Código de acceso: 200200 
 

O copiar el siguiente enlace 

https://us02web.zoom.us/j/96531330231?pwd=SHlpd0NRNVlNSExvZys1NnowYVBFQT09 

 

 

 
 

¡Disfruta de tu clase de la semana! Tía Soledad. 

https://us02web.zoom.us/j/96531330231?pwd=SHlpd0NRNVlNSExvZys1NnowYVBFQT09

