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PROTOCOLO DE ACTIVIDADES PRESENCIALES COVID 19 

COLEGIO CRISTIANO EMMANUEL 

 
• No debe ingresar al establecimiento el trabajador que haya evidenciado en las ultimas horas sintomas de Covid o haya tenido 

contacto estrecho con alguna persona con Covid positivo. Deberá informar en administración su situación y seguir las 

orientaciones del MINSAL. * 

• Los docentes que necesiten asistir al colegio deberan inscribirse 24 horas antes en un formulario de ingreso dispuesto en google 

drive bajo la responsabilidad del Sub director. El aforo Maximo del establecimientoi es de 10 docentes por día. 

 

Acceso a Colegio 

• El ingreso al colegio será solo a traves de la entrada principal Los cazadores 3338  

• Es obligatorio pasar por el control sanitario en portería: Toma de temperatura, aplicación de alcohol gel en las manos y 

sanitización de zapatos 

• Cada trabajador con actividad presencial permanente recibirá un kit de limpieza y sanitización mensual para usar en su lugar 

de trabajo: Mascarillas, toalla nova, alchol gel y desinfectante ambiental 

• Los trabajadores con actividad presencial ocasional accederán  al kit limpieza  dispuesto en su lugar de trabajo 

Instrucción general 

• Es obligación el uso de mascarilla todo el tiempo de permenencia en el establecimiento 

• Es obligatorio atender estrictamente las instrucciones de acceso en cada dependencia del colegio 

• Mantener distaciamiento fisico mínimo de 1 metro 

• Respetar demarcación de áreas de restricción 

• Evitar saludar de mano, abrazos o similares 

• En general , No compartir implementos de uso personal, especialmente los de alimentación 

• Limpiar manos y zapatos en el acceso a  cada área de uso común 

• Limpiar y desinfectar lugar de trabajo 

 

Uso de Dependencias Comunes 
 

Salas de profesores 
o Sala de profesores Nº1: Aforo max. 4 personas 
o Sala de profesores Nº2: Aforo max. 4 personas 
o Sala de profesores Nº3: Aforo max. 4 persona 

Intrucciones: 
o Mantener ambientes ventilados y limpios 
o Hacer uso de kit de limpieza al ingresar y abandonar lugar de trabajo 
o Respetar distancia física de mínimo 1 metro 
o Sanitización de zapatos al entrar en pediluvio 
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Sala Enlace  
Aforo max. 8 personas  
Instrucciones: 

o Solicitar acceso al encargado de Enlace 
o Cumplir con normas de uso de computadores 
o Respetar distancia física de mínimo 1 metro 
o Sanitización de zapatos al entrar en pediluvio 

 
 

Comedores: 
o Comedor Nº1: Aforo max. 2 personas, mas 1 persona haciendo uso de microondas o lavaplatos 
o Comedor Nº2: Aforo max. 4 personas ( dispone de microondas y hervidor) 
o Comedor Nº3: Aforo max. 4 personas 
o Comedor Nº4 para asistentes auxilaires aforo Max. 5 personas 

        Instrucciones: 
o Respetar distancia física de 1 metro 
o Sanitiación de zapatos al entrar en pediluvio 
Horarios de colación 
o Horario de Primer Turno de colación: 13:15 – 14:00 hrs (Preferencia para  docentes) 
o Horario de Segundo turno de colación 14:00 – 14:45 hrs. 

 

 
Baños 

o Baños docentes  
o Baños asistentes 
o Baños enseñanza media habilitados 

aforo 4 personas 
        Instrucciones: 

o Mantener ambientes ventilados 
o Hacer uso de utensilios de desinfección 
 
 

Biblioteca 
Aforo max. 4 personas 
        Instrucciones: 

o Sanitización de zapatos al entrar en pediluvio 
o Lavado de manos con alcohol gel 
o Respetar distancia fisica de mínimo 1 metro 
o Respetar demarcación de área de restricción 

 
 

Sala de reuniones ( Segundo piso y sala E media) 

o Sanitización de zapatos al entrar en pediluvio 
o Lavado de manos con alcohol gel 
o Respetar distancia fisica de mínimo 1 metro 
o Respetar demarcación de área de restricción 
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Trabajadores (as) que se desempeñan en Atención de Público 
o Usar en todo momento mascarilla y escudo facial 
o La atención debe ser en un ambientel amplio y ventilado 
o Desinfectar permanentemente superficies y ambientes al término de cada atención. 
o Disponer de solución de alcohol gel permanentemente para el público 
o Mantener distancia fisica de minimno 1 metro con demarcación visible 
o Abstenerse de tocar nariz, boca y ojos 
o La atención debe ser en lo psosible previamente programada y no superar los 20 min. 

 

Portería 
o Toma de temperatura, aplicación de alcohol gel en las manos y sanitización de zapatos en pediluvio 

o El trabajador encargado de la portería deberá comunicar por anexo a quien corresponda la atención de la visita. 

o Mantener un lugar señalado para la espera del público 

 
 
Plano de dependencias comunes 
 
 

 
 
 

* Información para el trabajador: 
¿Qué debo hacer si tengo síntomas de COVID -19 y estoy en mi lugar de trabajo? 
Si tienes dos o más de los siguientes síntomas (fiebre sobre 37.8ºC, dificultad respiratoria, dolor de garganta, dolor muscular, dolor de 
cabeza u otro síntoma asociado a COVID-19) deberás avisar a tu jefatura y ser derivado a un centro de salud según tu previsión. El 
empleador tendrá que facilitar un traslado seguro y deberá informar las personas que podrían ser confirmados contactos estrechos de 
acuerdo al protocolo del Minsal para estos casos. 
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Si la evaluación médica confirma que corresponde a un caso sospechoso, el médico emitirá una licencia por 4 días a la espera del 
resultado del examen del PCR. 
¿Qué debo hacer si tengo síntomas de COVID-19 en mi casa? 
Considerando todo lo anterior, si comienza a mostrar alguno de los síntomas lo principal es iniciar un aislamiento en el lugar donde 
vive. 
Independiente si cree o no que pudo estar en contacto con alguien contagiado, puede llamar al 600 360 7777, FONO SALUD RESPONDE 
DEL MINSAL, para que se tome conocimiento de su caso y también puedan dar solución a sus dudas. 
De esta manera, se realizará la evaluación médica correspondiente, de manera que indique la realización de un examen de PCR (reacción 
de polimerasa en cadena). Si está afiliado al sistema Fonasa, este es gratuito, En caso contrario y estar afiliado a una Isapre, este tendrá 
un valor a cancelar. 
Durante el tiempo de espera de los resultados debe mantenerse en aislamiento. 
De todas formas, recuerde mantener las medidas de prevención, tales como el lavado de manos, uso del alcohol gel y mascarilla, y 
también respetar las cuarentenas aplicadas en distintas comunas del país. 
 

 


