
 

 

 

Ruta de trabajo 
Semana 26 al 30 de octubre 

 

Unidad 3: Un viaje por nuestro cuerpo. 
 
Objetivo de la clase es: Comunicar los efectos que produce el consumo excesivo de 
alcohol en la salud humana (como descoordinación, confusión y lentitud, entre otras). 
 
 

 
1. Observa atentamente el video de la clase. 

 

2. Realizar las actividades de las páginas 23 y 24 del texto Aptus 
 

3. Leer documento: Información de la evaluación en línea. 
 

4. Realiza la evaluación que llegará a tu correo el Jueves 29 de Octubre desde las 
15:00 a 17:00 hrs. 
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