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Observa la infografia desde la pdgina 50 y responde:
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La risa no solo tiene efectos beneficlosos sobre nuestro
estado de aGnimo, sino que también actia sobre el organismo.
Sin embargo, no es una terapia que cure por si sola, sino

que debe vtilizarse como apoyo a otros tratamientos ante la
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éDe dénde se obtuvo la infografia?
2Cudl es el propdsito de este texto?
2A qué publico estd dirigida?

éEs suficiente la informacién qué entrega para
entender el texto?

A partir de la infografia, 3se podria decir que
la risa es una terapia? 3Por qué?



