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Bienvenido/a  
A una nueva semana del 

Plan Preventivo de Psicología 

 
Objetivo: Reconocer los Procesos Psicológicos 

 como Herramientas que les permiten conocer  

cómo es el ser humano,  

cómo es el mundo y  

cómo es esa relación 

 

“El Ser Humano como Sujeto de Procesos Psicológicos” 
 

Hola, espero que estén muy bien en compañía de sus seres queridos. Nos encontramos en 

nuestra 8va semana del Plan Preventivo de Psicología.  

Recuerde que cada miércoles nos reuniremos por la plataforma Zoom. Es nuestra instancia de 

encuentro, de comunicación y de compartir; que nos permite profundizar nuestros aprendizajes, 

aclarar dudas, aplicar lo aprendido y fortalecer el proceso.  

Las clases sincrónicas de Psicología tienen como objeto complementar, enriquecer y profundizar 

la modalidad de trabajo que usted ya conoce, esto es, las clases asincrónicas que fueron 

implementadas durante este tiempo de pandemia (video clases, guías de actividades, textos de 

estudios, etc.).  

Es de vital importancia que cada lunes ingrese a la plataforma del 

colegio a la sección “Plan Preventivo”, descargue, revise el 

material de psicología que continuaré preparando para usted cada 

semana y lo estudie; pues este material será la base y cimiento 

para el trabajo de la semana, el cual será completado y consolidado 

en las clases sincrónicas cada miércoles. 
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¿Cómo será la modalidad de trabajo? 

 Cada lunes usted deberá:  

 Revisar y Estudiar una video-clase o un texto de estudio (en alguna oportunidad puede ser más 

de 1 texto). 

 Cada semana tendrá a su disposición una actividad en la cual deberá aplicar los contenidos 

aprendidos y dar cuenta del nivel de logro alcanzado de los objetivos esperados. 

 Usted debe comenzar a trabajar en la actividad, de tal modo que en nuestro encuentro del día 

miércoles pueda realizar preguntas y aclarar dudas. 

 Cada miércoles nos reuniremos por Zoom a las 10:30 hrs:  

 Se considerará puntualidad y asistencia. 

 Una parte de la clase sincrónica será para reforzar y aclarar dudas y conceptos. 

 Otra parte de la clase estará destinada a enriquecer el aprendizaje con nuevos conocimientos y 

experiencias que buscarán un mayor aprendizaje. 

 Cada Viernes 

 Usted deberá hacer entrega de la actividad de semanal hasta las 20:00 hrs. 

 La entrega de la actividad se realiza mediante Buzón de Tareas 

 Es importante que respete el formato solicitado. 

 

Insisto a nuestro encuentro de cada miércoles debe presentarse con el material publicado el lunes: 

estudiado y con la guía de actividad avanzada. 

 

A continuación, encontrará las instrucciones para la semana correspondiente del  

07 al 11 de diciembre. 

Instrucciones 

 

En la plataforma del colegio encontrará una video-clase dedicada a las “Emociones y 

Sentimientos”. Con ella, continuaremos la revisión de contenidos y objetivos correspondiente a 

la segunda unidad de nuestro curso.  
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 Vea y estudie la video-clase dedicada al aprendizaje de las “Emociones y Sentimientos”. 

Tome apuntes en el cuaderno de la asignatura. Si tiene dudas también anótelas en su 

cuaderno para poder aclararlas con posterioridad. 

 Descargue la Actividad N°8 “Emociones y Sentimientos” y comience a trabajar en ella. 

 Conéctese a la clase sincrónica el día miércoles 09 de diciembre a las 10:30 hrs. (Zoom) 

 Recuerde que deberá presentar un avance de la actividad el día miércoles en la clase 

sincrónica. 

 El viernes 11 de diciembre entregue, a través del Buzón de tareas, la actividad N°8 para 

su retroalimentación, según las indicaciones entregadas. 

 

Si usted así lo requiere, puede comunicarse conmigo a kfuenzalida@emmanuel.cl  

 

Cariños, 

Profe Karina 

mailto:kfuenzalida@emmanuel.cl

