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Nombre:

GUIA 8: “; Qué son las Infecciones de Transmision Sexual (ITS)”

Objetivo:

Analizar, a partir de evidencias, situaciones de transmision de agentes infecciosos a nivel nacional y mundial (como
virus de influenza, VIH-Sida, hanta, hepatitis B, sarampidn, entre otros), y evaluar criticamente posibles medidas
de prevencion como el uso de vacunas

Tema 1 — ;Cuales son las ITS mas
comunes?

1. Visualiza el material “;Qué son las infecciones de
Transmision Sexual (ITS)?” en:
https://www.youtube.com/watch?v=1gbF4MjoOPE

Pero ademas porque el miedo al sida ha disminuido con los nuevos tratamientos.

2. Escribe a continuacion, qué causas menciona el video que
facilitan la propagacion de las ITS?

3. Indica, ;qué son las ITS?

4. Responde, ¢ cuales son las ITS mas comunes?

5. Completa la siguiente tabla para responder lo siguiente, ¢qué sefiales podrian experimentar las mujeres, los
varones Y las personas en general de ambos sexos?

Senales asociadas a haber contraido una Infeccion de Transmision Sexual (ITS)
Sexo masculino Sexo femenino Ambos sexos



https://www.youtube.com/watch?v=1gbF4MjoOPE

Tema 2 — ;Cual es la realidad social en nuestro pais sobre las ITS?

1. Las gréficas de esta seccion tienen como fuente la pagina https://www.latercera.com/que-pasa/noticia/sifilis-y-
gonorrea-casos-ultimos-20-anos/673245/. Sobre ellas tendras que realizar las actividades propuestas de este

tema.
SITUACION EPIDEMIOLOGICA
INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL

A. ;Cual de las infecciones tiene

?
una mayor tasa de aumento? [ 1asa2016 (x100mithab) [l Tasa2018 (x 100 mil hab.)

35,9

15,7
115

Gonorrea Sifilis
B. ¢Cual es la infeccion con mayor
cantidad de contagios y en qué it sl Riia A
periodo estudiado? Gonorrea Sifilis

030

C. ¢Cuél es el sexo que tiene mas
casos notificados en ambas
infecciones?

D. ¢ Cual de las dos infecciones tiene
mayor cantidad de casos de la
poblacion indicada en el punto
anterior?

Hombres representan el 86% Hombres representan 64%
del total de casos notificados del total de casos notificados



https://www.latercera.com/que-pasa/noticia/sifilis-y-gonorrea-casos-ultimos-20-anos/673245/
https://www.latercera.com/que-pasa/noticia/sifilis-y-gonorrea-casos-ultimos-20-anos/673245/

D. ;Cudl de las dos
infecciones tiene mayor
cantidad de casos de los
ultimos 20 afios (al 2019)?

E. ;Cual fue el afio con
menor y mayor cantidad de
contagios de gonorrea
(entre 2000 y 2018)?

F. ¢Cuél fue el afio con
menor y mayor cantidad de
contagios de sifilis (entre
2000y 2018)?

G. ¢Desde el 2010 al 2018
cual fue el afio con mayor
cantidad de contagios de
gonorrea y sifilis?

FUENTE: Epidemiologia / Minsal
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Total casos ultimos 20 anos:
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*Provisorio ** Enero-marzo 2019 (provisorio) “** Enero Abril 2019 (provisorio)

H. ; Cual sera la tendencia, a la baja o al alza en los contagios de las ITS estudiadas? Fundamenta segun los

datos.

2. Ingresa a la noticia “Gonorrea: la peligrosa enfermedad sexual que crece en Chile” en el link
https://www.latercera.com/tendencias/noticia/gonorrea-enfermedad-sexual-chile/316337/ y responde las

siguientes preguntas.

A. ;Qué es la gonorrea a quienes afecta y qué 6rganos puede ver comprometidos?

B. ¢ Cual es el grupo de edad mas afectado?

INFOGRAFIA: Heglar Fleming « LA TERCERA



https://www.latercera.com/tendencias/noticia/gonorrea-enfermedad-sexual-chile/316337/

C. ¢ Qué factores indican los expertos que facilitan el contraer las ITS en general?

D. ;Cual es el grupo, segun un experto, mas afectado de la poblacién por la gonorrea?

E. ¢ Como se manifiesta la gonorrea en mujeres y por qué seria dificil de detectar en ellas?

F. ¢ Qué problema genera el uso excesivo de antibiticos para el tratamiento de enfermedades hoy en dia?

Tema 3 — VIH: mejor estar informados.

1. Ingresa al siguiente link de la OMS https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/hiv-aids y responde
seqgun lo que alli se indica.

A. ;Qué es el VIH y qué afecta en el ser humano?

B. ¢ Qué diferencia la infeccion por VIH del SIDA?



https://www.who.int/es/news-room/fact-sheets/detail/hiv-aids

C. Completa la siguiente tabla de manera breve con lo solicitado:

Cuadro resumen: VIH
Formas de transmision Sintomas

Factores de
riesgo

Diagnéstico

Para continuar trabajando con la guia, tendras que tener a mano el siguiente documento:

2017, MINSAL, “Protocolo para la Informacién, apoyo, manejo y seguimiento de los adolescentes de edad
igual o superior a 14 y menores de 18 afios en la deteccion del VIH”

Disponible en la web de Emmanuel.cl y en:

https://diprece.minsal.cl/wrdprss _minsal/wp-content/uploads/2018/03/2018.03.07 Protocolo-VIH-Adolescentes-
2017color.pdf

2. Responde ¢,Qué sucedio el afio 2016 con la poblacion de 15 a 19 afios respecto del VIH? (p. 6)

3. En el sistema publico de salud, en el nivel primario de atencidn, ;donde se puede realizar el examen de deteccion
de VIH? (p. 7)

4. Responde Si o NO a las siguientes preguntas sobre las siguientes afirmaciones (p. 8 — 13)

A. “El diagndstico de VIH puede ser solicitado para un adolescente solo por su tutor legal”
B. “El compartir una jeringa para el consumo de drogas endovenosas es un motivo para ser examinado por VIH”

C. “Todas las practicas sexuales realizadas con conddn excluyen un motivo de consulta para ser examinado por
VIH”
D. “Tener mas de dos parejas sexuales en un mismo afo es de por si un motivo para solicitar un test de VIH”

[CONTINUA...]
5


https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2018/03/2018.03.07_Protocolo-VIH-Adolescentes-2017color.pdf
https://diprece.minsal.cl/wrdprss_minsal/wp-content/uploads/2018/03/2018.03.07_Protocolo-VIH-Adolescentes-2017color.pdf

E. “Se considera que la fiebre, dolores corporales y malestar general unidos son una manifestacion evidente de
SIDA”

F. “Se considera que una infeccion cronica considera sintomas como pérdida de peso (menor a 10 Kg), sindrome
de diarrea por mas de un mes, contraer candidiasis en la boca y faringe o vagina por mas de un mes, haber tenido
mas de un episodio de herpes”

G. “La tuberculosis pulmonar o extrapulmonar por si sola no es indicadora de haber alcanzado la condicién de una
persona con SIDA”

H. “Un adolescente por si solo podria consentir un examen de VIH solo notificandole a su tutor en caso de resultar
positivo”

|. “El profesional que atienda al adolescente le solicitara datos de su tutor legal y agendara una fecha para la
entrega del examen dentro de un plazo establecido”

J. “La consejeria para la prevencion del VIH es obligatoria” ____

K. “La toma de muestra del VIH no puede realizarse en cualquier centro de salud, ya que no todos cumplen con la
ley Ley 19.779 y la Ley 20.967"

L. “La recepcion de los resultados de VIH en personas entre los 14 y los 18 no precisa mediar de una consejeria,
a no ser que estos sean positivos para VIH”

M. “La recepcion de resultados para VIH negativo y positivo deben ser en compafiia de su representante legal,
tnicamente”

5. El siguiente esquema o flujorama explica el ~ FLUJOGRAMA

protocolo desde la solicitud de examen de VIH para S DGR WO AETCOCT i |

un adolescente (puedes verlo en mayor tamafio en “’m

la p. 20). o o .
= oot st )

Explica: ;qué deberia suceder por protocolo si el

resultado del examen de VIH para un adolescente R —

es positivo? - ——

ENTREGA DE
RESULTADO CON
CONSEJERIA < RESULTADO NEGATIVO RESULTADO POSITIVO

ACOMPARADO/A pREGUNTAR SI QUIERE CONSEJERIA

Deriva a Control de Salud Adolescente S0LO 0 ACOMPARADD

Ofrece Consejeria Adolescente
50L0-50LA

NO  (ES ELREPRESENTANTE LEGALy S|~ ENTREGA DE RESULTADO CON CONSEJERIA

FIRMA RECEPCION EXAMEN
m CITAR PARA INFORMAR RESULTAD® +
arpresantants logal * DERIVA Y CITA CON ESPECIALISTA VIH

":! INFORME DE RESULTADO
) NO
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