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MODULO 1: "SEGURIDAD, PREVENCION Y AUTOCUIDADO"

/o
' ‘-—"L'-—-‘ )
UNIDAD 2: “’Amenazas y riesgos cerca de nosotros: ¢estoy actuando responsablemente?” { ':_/)"
Construido por profesor Cristobal Villegas p

Nombre:

TAREA 5: “; Conozco la red eléctrica de mi hogar y sus riesqos?”’

Obijetivo: Disefiar, evaluar y mejorar soluciones que permitan reducir las amenazas existentes en
el hogar y en el mundo del trabajo (en sistemas eléctricos y de calefaccién, y exposicién a
radiaciones, entre otros) para disminuir posibles riesgos en el bienestar de las personas y el
cuidado del ambiente.

1. completa la siguiente ficha con la informacion del articulo “Los tres principales detonantes de accidentes
eléctricos en hogares”
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Para la siguiente seccion deberas descargar el recurso “ACHS — Prevencion de riesgos eléctricos”, disponible en la Web de

Emmanuel.

2. Imagenes pareadas. Une cada componente con su descripcion o concepto mas apropiado.

Componente

Descripcion

Puesta a tierra. Barra de cobre destinada
a descargar la corriente eléctrica de falla a
tierra.

Tablero de distribucion. Contenedor de
elementos de proteccion de la instalacion
ante sobre cargas (automaticos) que
contiene la conexion a toma de Tierra.

Denominados “tomas de corriente”.
Alimentador de electricidad a través de un
conector de caracter universal.

Elemento de la clase de receptor, carga o
resistencia.

Dispositivo que interrumpe o permite el
paso de la corriente hacia una luminaria o
artefacto.

Ducto. Tubo galvanizado por donde
ingresa el cable de acometida al medidor
de instalacion eléctrica

Caja de medidor. Elemento de medida del
consumo de energia eléctrica y proteccion
general de la instalacion.

Interruptor termomagnético (automatico).
Dispositivo de proteccion de la “instalacion
eléctrica”, ante sobrecargas y
cortocircuitos




3. El siguiente crucigrama contiene varios conceptos que aparecen en el documento de la ACHS sobre accidentes

eléctricos. Encuentra los conceptos y resuélvelo.
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6. Factor del dario en el cuerpo asociado a la resistencia corporal
intrinseca, contacto y salida con electricidad.

8. Trastornos asociados a pequefas hemorragias por desintegracion de
la sustancia nerviosa o medular.

13. Factor de dafio eléctrico que se minimizan por protecciones de corte
automatico.

14. Manifestaciones en los rifiones, donde estos se ven sobrepasados
en la eliminaciéon de mioglobina y sustancias toxicas.

16. Tipo de lesiones asociadas a la destruccion del sistema nervioso
como paralisis, contracturas permanentes, etc.

17. Factor del dafio asociado al recorrido que tiene la corriente en el
cuerpo. Puede darse mano a mano o mano a pie.

1. Contacto dado entre una persona que toca un elemento que debiera
aislar accidentalmente electrizado.

2. Ocurre en el ventriculo, alterandose el ritmo cardiaco. Se impide el
bombeo de sangre y la oxigenacion cerebral.

3. Trastornos asociados a traumatismos craneales o nerviosos. Incluyen
inflamacion ocular y sordera.

4. Trastornos asociados a insuficiencias coronarias agudas por pérdida
de ritmo cardiaco.

5. Tipo de material para desprender a una victima de su contacto
eléctrico si no se puede cortar el suministro de electricidad.

7. Efecto de la corriente al atravesar el térax, tetanizacion del diafragma,
dejando los pulmones sin capacidad para respirar.

9. Factor de dafio asociado a la corriente eléctrica.

10. Pueden ser internas o externas. Producen necrosis, pudiendo
alcanzar érganos profundos, muisculos, nervios o huesos.

11. Contraccién muscular que anula la reacciéon muscular y que impide
la separacion vountaria con el contacto eléctrico.

12. Se produce cuando la corriente pasa por el corazén; se traduce en
un paro circulatorio.

15. Contacto eléctrico dado cuando se contacta la persona con
secciones activas de la instalacion.



