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RUTA DE TRABAJO  
(08 -12 DE JUNIO) 

¿CÓMO SE ORIGINAN LOS CAMBIOS EN LA PUBERTAD? 
 
Queridos estudiantes:  
Se que estamos pasando tiempos muy complejos y por eso es más valorable el esfuerzo que están realizando                  
en cumplir con sus deberes académicos. Tengan por cierto y seguro que todo este trabajo realizado traerá su                  
recompensa. Además que el conocimiento es una de las mejores herramientas que pueden y deben adquirir                
en su vida.  
Está semana vamos a continuar trabajando con la unidad de ​SEXUALIDAD Y AUTOCUIDADO, ​explicando cómo               
se originan los cambios físicos en hombres y mujeres, producto de la acción hormonal, para lograr el objetivo:  
 
OA 2: Explicar la formación de un nuevo individuo, considerando:  
• El ciclo menstrual (días fértiles, menstruación y ovulación).  
• La participación de espermatozoides y ovocitos.  
• Métodos de control de la natalidad.  
• La paternidad y la maternidad responsable 
 
A continuación les explicaré la ruta de trabajo.  

1. Cada vez que se disponga a trabajar, prepare su lugar con su cuaderno, libro y cuadernillo de ciencias                  
naturales y su estuche.  

2. Observe el video, presente en la página del colegio y ​registre en su cuaderno los apuntes                
correspondientes, en el video explico conceptos que no están presentes en el texto, por este motivo                
son muy importantes los apuntes que uds puedan realizar. 

3. La presentación utilizada en el video, se encuentra disponible en la página del colegio.  
4. En el buzón de tareas, encontrarán una guía que pueden ir desarrollando en conjunto con el video.                 

Esta guía la deben enviar a través del mismo buzón el dia  ​viernes 12 de junio  
 
Mis niños y niñas es muuuuy importante que en cualquier documento que envíe por correo electrónico                
indique su nombre, apellido y curso, ya sea fotografía, documento word.  
 
Ante cualquier duda pueden escribir a mi correo institucional: ​cserrano@emmanuel.cl 
 
Bendiciones para ustedes y familia.  
Cynthia  
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