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Apoyo Psicopedagdgico

ACTIVIDADES DE ESTIMULACION COGNITIVA 7°BASICO

Ejercicio de visualizacion

1- Observe con detenimiento esta imagen.

2. Mientras la ve, vaya diciendo lo que observa,asi se le grabara mejor (Por ejemplo, diga:
“en la imagen se puede ver una mesa puesta para comer, con platos y cubiertos, una
jarra de cristal con agua,...").

3. Cierre los ojos e imaginese la imagen durante unos instantes, recordando todos los
detalles.

4 Tape con una mano la imagen y responda a estas preguntas:
A. ;Qué cubiertos aparecen en la imagen?
B. ;Qué objetos de cristal distingue en la imagen?
C. ;Cuintos platos se encuentran sobre la mesa?
D. ;Observa alimentos! ;Dénde?
E. ;Qué bebida contiene la jarra? ...
F. {De qué material es la mesa’ ; ;
G. ;Observa algiin objeto decorativo sobre la mesa? ;Cuil es?
H. ;Cudntas sillas ve en la imagen?



Cuaderno de ejercicios de estimulacidn cognitiva

Ejercicio de copia

1- Observe durante dos minutos esta figura y la palabra.
2- Cierrelos ojos e imaginesela durante unos instantes.

3 Copie el dibujo en el recuadro y escriba la palabra en la linea.

Figuras = coscnnesssans

Pongase nota: Bien o Regular.

1- Observe durante dos minutos esta figura y la palabra.
2- Cierre los ojos e imaginesela durante unos instantes.

3 Copie el dibujo en el recuadro y escriba la palabra en la linea

TPOMPEIE = cnsasawanaiaan

Pongase nota: Bien o Regular. l



