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¢Se hah sentido tristes como el raton?
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nar a alguien?

(algun amigo, primo, hermano, vecino, quién sea que los hizo sentir mal)



ldeas de situaciones en las que me
pude sentir triste Como e| raton:

________________________________________________________

'No me invitaron a 'Me rompieron un

____________________________

___________________________

jugar. - [unlugar. - Juguete.
TSR = Tuvequeserun | TMe dileron una
Serierondemi. | personajequeno  bromaqueme

'queria para poder | "dolid. :
S— jugar R e — =
'Me qmtaron algo o T L
'no compartieron | ooy | |
conmigo. i ‘Alguna otra que 'Me molestaron i

'se te ocurra. PO algo.



¢Sabiah que conversar es importante?

» Cuéntale a quién quieras de tu familia (que viva contigo) alguna
situacion en la que te hayas sentido triste como el raton, descubre si
lograste perdonar o no a esa persona que te dafo y si todavia no lo
haces piensen que podrias hacer con ese sentimiento.




