/N @g \  Colegio Cristiano Emmanuel
\ Ciencias Naturales Séptimo
( \/b | Prof. Cynthia Serrano Faindez

 SEXUALIDAD Y
ETAPAS DE LA VIDA

OA 1 Explicar los aspectos biologicos, afectivos y sociales que se integran en la sexualidad,
considerando: Los cambios fisicos que ocurren durante la pubertad. La relacién afectiva entre
dos personas en la intimidad y el respeto mutuo. La responsabilidad individual
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SEXUALIDAD

Elemento de la personalidad;
modo propio de ser, de
manifestarse, de comunicarse
con los otros, de sentir,
expresar y vivir el amor
humano.

La sexualidad lo invade todo:
la psicologia, las relaciones
humanas, nuestra

SEXO

Condicion organica que
distingue el macho de Ila
hembra.

Sexo femenino y sexo
masculino.

Conjunto de los organos
sexuales masculinos o
femeninos, en especial los
externos.



DIMENSIONES DE
LA SEXUALIDAD




ETAPAS DE LA VIDA

Se forman
los érganos
de nuestro
cuerpo...

Crecemos. Aprendemos
a leer. Se nos caen los
dientes de leche y nos

salen los definitivos. ..

Nos salen los

dientes de leche.
Aprendemos a

andar y a hablar. ..

anos

GESTACION |

INFANCIA ‘

12
anos

Paramos de crecer.
Nuestro cuerpo
cambia. Seguimos

aprendiendo...

Tenemos hijos,
trabajamos, adquirimos
experiencia...

ADOLESCENCIA

20

afios

El cuerpo comienza
a funcionar peor,
pero podemos
seguir frabajando
y disfrutando....

70
afnos



SINTOMAS D'E LA PUBERTAD
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APARICION DE LA
MENSTRUACION

Pueden crecer de 10 a 15 cm por aio
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MASCULINOS

Crecimiento de testiculos
Crecimiento del pene

Aparicion de vello pubico en el
area genital

Aparicion del vello axilar

Ensanchamiento de espalda y
torax

Presencia de acné en el rostro

Aparicion de vello facial en
bigote y barba

Engrosamiento de la voz

CARACTERES SEXUALES SECUNDARIOS

FEMENINOS
Crecimiento de pechos o
mamas
Crecimiento de pezones

Aparicion de vello pubico en el
area genital

Aparicion de vello axilar

Ensanchamiento de caderasy
piernas

Presencia de acné en el rostro
Ligero cambio de voz



CAMBIOS
HORMONALES EN
LA PUBERTAD

El hipotalamo en el
cerebro libera GnRH
| Nlﬂos .

y NINAS

s

5‘vLa GnRH estimula r‘*;f‘“
la glandula
pituitaria para
liberar LH y FSH

LHy FSH
viajan por la
sangre hasta
los ovarios

viajan por la
'sangre hasta
los testiculos

Y LHyFSH

‘LaLHyla FSH

provocan en los

-- -
LaLHyla FSH :
provocan en los ; " +  testiculos la
ovarios la producién de . producién de
.., testosteronay

estrégeno y el
desarrollo de los évulos espermatozoides
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