
SISTEMAS IMPLICADOS 
EN LA NUTRICIÓN 





SISTEMA DIGESTIVO 

Lo podemos 
organizar 







ABSORCIÓN DE NUTRIENTES 



DEFECACIÓN 



SISTEMA RESPIRATORIO





VENTILACIÓN PULMONAR 



INTERCAMBIO GASEOSO



EN CONCLUSIÓN 

Los sistemas digestivo y respiratorio son los responsables de ingresar los 
nutrientes necesarios para que las células de nuestro cuerpo puedan funcionar 
correctamente, por lo tanto si existe falla en alguna parte del proceso esto 
afectará la producción de energía necesaria para que los procesos fisiológicos 
ocurran correctamente


