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I'TS

Las ITS son infecciones, que pueden transmitirse de una persona a otra durante una
relacion sexual.

Las ITS afectan a todos desde el comienzo de la vida sexual ya se esta expuesto/a a
estas infecciones.

Las producen mas de 30 diferentes tipos de virus, bacterias y parasitos.

Las mas frecuentes son la sifilis, gonorrea, clamidia, herpes, hepatitis By C, VIH y
VPH.



PRINCIPALES ITS

___ X &} VERRUGAS GENITALES

DA CON ESTAS ITS? TRATAMIENTO

VAGINOSIS BACTERIANA

Llémame VB para abreviar. Aunque adn se desconoce la causa, un desequilibrio
I en los bacterias vaginales, a veces provocados por las duchas vaginales, el no usar %
condones, una pareja sexual nueva o mulfiples parejos sexuales, pueden aumentar TRATRESE GO
tus posibilidades de contagiarte conmigo. Puede que tengas un flujo vaginal de color ANTIBIGTICOS
blanquecino con un olor a pescado o nada en absoluto. Yo te aumento el riesgo de

@

TRATABLE CON
ANTIBIOTICOS

’_ ’ Tratable con cre-
Soy causada por ciertas cepas de VPH (leer sobre VPH en lo pégina siguiente). Luzco mas recetadas,
como protuberancias pequefias, de color de piel que se agrupan juntos en la apertura "'"’:I’.' feser; o
de la vagina o el ano o en el pene y o veces causo picor. Hoy una vacuna disponible '":: h'i'::::l:'.“
para prevenirme.
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TRATABLE CON
ANTIBIOTICOS

Sintomas de esta
infeccion continvan
por vida, PERO hay

medicamentos antivi-
rales disponibles para
ayuvdar a disminvir la
transmision a tu pare-
jals) y para tratar




INFECCIONES DE TRANSMISION SEXUAL MAS FRECUENTES

ITS causadas por
bacterias

= Gonorrea

« Clamidiasis

« Sifilis

* Vaginosis bacteriana
= Microplasmas

= Otros (chancro
blanco, estreptococo

grupo B)

ITS causadas por
* Herpes genital (VHS)
* Virus del papiloma

humano (VPH)

= Molluscum
Contagiosum
Hepatitis A
Hepatitis B
Hepatitis C
Virus de la

inmunodeficiencia
humana (VIH)
= Citomegalovirus

= Virus de Epstein-Barr

ITS causadas por

hongos
= Candidiasis
vulvovaginal

= Trichomona vaginalis

= Piojos publicos o
ladillas

= Sarna




CONSECUENCIAS

e Infertilidad tanto en hombres como en mujeres

e Dolor crénico en la pelvis

e Embarazo ectdpico

e Algunas pueden pasar al bebé durante el embarazo, el parto o la lactancia.
e Pueden aumentar la posibilidad de adquirir VIH.

e E|l VPH no tratado puede relacionarse con algunos canceres.

e Algunas infecciones pueden dar cuadros generalizados.



VIAS DE TRANSMISION

;Como se transmiten?
I La transmision depende del tipo de ITS. Algunas vias son




MEDIDAS PREVENTIVAS




